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ການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟຊີກິສາດຂອງນັກສກຶສາຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງ
ພາກພກັສິິ້ນປຮີຽນ ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ ຜາ່ນການຈດັການຮຽນການສອນ

ແບບປະສມົປະສານ 
ອນິສ ົ່ ງ ລາສະສານ 1 ແລະ ສລີ າພອນ ເທບບູລ ີ2 

1,2 ພາກວຊິາສາ້ງຄູຄະນິດີສາດ - ຟີຊກິສາດ, ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ 

ບ ດຄດັຫຍ  ້
ການວໄິຈນີມ້ຈີດຸປະສ ງເພ ົ່ ອສກຶສາ, ພດັທະນາ ແລະ ປະເມນີປະສດິທຜິ ນຂອງຮູບແບບການຈດັການ

ຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ (Blended Learning) ໃນການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟີ
ຊກິສາດຂອງນກັສກຶສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງພາກພກັສິນ້ປີຮຽນ ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ. ການວໄິຈນີແ້ມົ່ ນການວໄິຈ 
ແລະ ພດັທະນາ ທີົ່ ນ າໃຊວ້ທິວີໄິຈປະສ ມ, ໂດຍມກຸີົ່ ມຕ ວຢົ່ າງໃນການທ ດລອງແມົ່ ນນກັສກຶສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງຈ ານວນ 17 

ຄ ນ. ການດ າເນນີການວໄິຈໄດຜ້ົ່ ານ 3 ໄລຍະຫ ກັຄ : ການສກຶສາສະພາບເບ ອ້ງຕ ນ້, ການພດັທະນາຮູບແບບການ
ສອນ, ແລະ ການທ ດລອງພດັທະນາຄວາມສາມາດພອ້ມທງັປະເມນີຜ ນ. ເປ ້າໝາຍຂອງການວໄິຈແມົ່ ນໃຫຄ້ວາມ
ສາມາດໃນການສອນຫ ງັການທ ດລອງບນັລຸ 70% ຂຶນ້ໄປ ແລະ ປະສດິທພິາບຂອງຮູບແບບຕາມເກນ 75/75. ຜ ນ
ການວໄິຈສະແດງໃຫເ້ຫນັວົ່ າ: 1) ຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊກິສາດຂອງນກັສກຶສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງຫ ງັການນ າໃຊຮູ້ບ
ແບບການຮຽນແບບປະສ ມປະສານມີຄະແນນສະເລົ່ ຍລວມ  78.98%, ເຊິົ່ ງບັນລຸຕາມເກນທີົ່ ຕັງ້ໄວ.້ 2) 

ປະສດິທພິາບຂອງຮູບແບບການຈດັການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ ແມົ່ ນໄດຄ້ົ່ າສະເລົ່ ຍ E1/E2 ເທ ົ່ າກບັ 
76.5/78.98, ເຊິົ່ ງບນັລຸມາດຕະຖານປະສດິທພິາບທີົ່ ກ ານ ດໄວ ້75/75. ຜ ນການຄ ນ້ຄວາ້ສະຫ ຸບໄດວ້ົ່ າ ຮູບແບບ
ການຈດັການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານທີົ່ ພັດທະນາຂຶນ້ມປີະສິດທິຜ ນສູງໃນການຍ ກລະດັບຄວາມ
ສາມາດໃນການສອນຟີຊກິສາດ ແລະ ເໝາະສ ມທີົ່ ຈະນ າໄປໃຊໃ້ນການຝຶກອ ບຮ ມຄູໃນອະນາຄ ດ. 
ຄ າສ າຄນັ : ຄວາມສາມາດໃນການສອນ, ຟີຊກິສາດ, ການຈດັການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ, ນກັສກຶ
ສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງ.          
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Developing the physics teaching competency of Continuous 

teacher students during the end-of-year semester break at 

Savannakhet Teacher Training College through Blended 

Learning 

Insong Lasasarn1 and Silamphone Thabbouly2 
1,2 Department of Mathematics – Physics Teacher Education, Savannakhet Teacher Training College 

Abstract 
This research aimed to study, develop, and evaluate the effectiveness of the Blended 

Learning instructional model in developing the physics teaching competency of continuous 
teacher students during the end-of-year semester break at Savannakhet Teacher Training 
College. This study was a Research and Development project that utilized a mixed-methods 
approach, with an experimental group sample of 17 continuous teacher students (N=17). The 
research was conducted in three main phases: preliminary status study, instructional model 
development, and competency development experimentation along with evaluation. The 
research objectives were for the teaching competency after the experiment to achieve 70% or 
above and for the model's effectiveness to meet the 75/75 criteria. The research findings 
showed that: The overall physics teaching competency score of the continuous teacher students 
after implementing the Blended Learning model was 78.98%, which met the set criteria. The 
effectiveness of the Blended Learning instructional model achieved an average E1/E2 value 
of 76.5/78.98, which met the established effectiveness standard of 75/75. The research 
concluded that the developed Blended Learning instructional model is highly effective in 
upgrading physics teaching competency and is suitable for future teacher training 
implementation. 
Keywords:  Teaching Competency, Physics, Blended Learning, Continuous Teacher Students 
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ບ ດນ າ 
ໃນຍຸກແຫົ່ ງການປົ່ ຽນແປງຢົ່ າງວົ່ ອງໄວຂອງສງັຄ ມໂລກ, ການສກຶສາໄດກ້າຍເປັນປັດໄຈຫ ກັໃນການ

ພດັທະນາຊບັພະຍາກອນມະນຸດຂອງຊາດ. ສ າລບັ ສ.ປ.ປ. ລາວ, ການຍ ກສູງຄຸນນະພາບການສກຶສາແມົ່ ນໄດຖ້ ກ
ບນັຈໄຸວໃ້ນແຜນພດັທະນາເສດຖະກດິ-ສງັຄ ມແຫົ່ ງຊາດ ແລະ ຍຸດທະສາດການພດັທະນາການສກຶສາ (ກະຊວງສກຶ
ສາທກິານ ແລະ ກລິາ, 2016). ການສອນວຊິາຟີຊກິສາດເປັນວຊິາພ ນ້ຖານທາງດາ້ນວທິະຍາສາດທີົ່ ມຄີວາມສ າຄນັ
ຢົ່ າງຍິົ່ ງໃນການສາ້ງພ ນ້ຖານຄວາມຮູ ້ແລະ ທກັສະທີົ່ ຈ າເປັນຕ ົ່ ການພດັທະນາປະເທດ. ແນວໃດກ ຕາມ, ສະພາບ
ການສອນຟີຊກິສາດໃນສະຖາບນັການສກຶສາຫ າຍແຫົ່ ງ ໂດຍສະເພາະໃນໂຄງການສາ້ງຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງພາກພກັສິນ້ປີຮຽນ 
ຍງັພ ບກບັຂ ຈ້ າກດັຫ າຍດາ້ນ, ເຊັົ່ ນ: ນກັສກຶສາຄູມພີ ນ້ຖານຄວາມຮູ ້ແລະ ຄວາມສາມາດໃນການສອນທີົ່ ແຕກຕົ່ າງ
ກນັ, ໄລຍະເວລາຮຽນສັນ້, ແລະ ການນ າໃຊວ້ທິີສອນທີົ່ ຫ າກຫ າຍ ແລະ ທນັສະໄໝຍງັບ ົ່ ທນັທ ົ່ ວເຖິງ. ບ ລບິ ດ
ດັົ່ ງກົ່ າວນີສ້ ົ່ ງຜ ນໂດຍກ ງຕ ົ່ ຄຸນນະພາບຂອງຄູຟີຊກິສາດທີົ່ ຈະຈ ບອອກໄປ (ສສີະຫວນັ ຈນັທະລາດ, 2018). 

ໃນປະເທດໄທ, ໄດມ້ກີານເນັນ້ໜກັເຖງິການພດັທະນາຄູໃຫມ້ຄີວາມສາມາດດາ້ນວຊິາຊບີຄູ ແລະ ຄວາມ
ສາມາດໃນການຈດັການຮຽນຮູໃ້ນສດັຕະວດັທ ີ21 ໂດຍສະເພາະການບູລະນະການເຕກັໂນໂລຢີເຂ າ້ໃນການສອນ 
(ສ ານກັງານຄະນະກ າມະການການອຸດ ມສກຶສາ, 2017) ເຊັົ່ ນດຽວກນັກບັ ສສ. ຫວຽດນາມ, ເຊິົ່ ງເປັນປະເທດທີົ່ ມີ
ຄວາມກາ້ວໜາ້ດາ້ນການສກຶສາ, ໄດມ້ກີານປະຕຮູິບຫ ກັສູດ ແລະ ວທິສີອນຢົ່ າງຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງ ເພ ົ່ ອໃຫນ້ກັຮຽນ/ນກັສກຶ
ສາມຄີວາມສາມາດທີົ່ ຈ າເປັນໃນການແກໄ້ຂບັນຫາທີົ່ ຊັບຊອ້ນໃນຊີວິດຈງິ (ມະຕິຕ ກລ ງ ສະບັບເລກທີ 29-
NQ/TW, 2013). ຈາກສະພາບການປົ່ ຽນແປງນີ,້ ຮູບແບບການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ (Blended 
Learning) ເຊິົ່ ງເປັນການລວມເອ າການຮຽນຮູແ້ບບເຊິົ່ ງໜາ້ (Face-to-Face) ເຂ າ້ກບັການຮຽນຮູຜ້ົ່ ານລະບ ບ
ອອນລາຍ (Online Learning) ໄດຮ້ັບຄວາມນຍິ ມເພີົ່ ມຂຶນ້ຢົ່ າງກວາ້ງຂວາງໃນຫ າຍປະເທດ ເນ ົ່ ອງຈາກມນັ
ສາມາດເພີົ່ ມຄວາມຍ ດຍຸົ່ ນ, ເປີດໂອກາດໃຫນ້ກັສກຶສາໄດຮ້ຽນຮູຕ້າມຈງັຫວະຂອງຕ ນເອງ, ແລະ ສາມາດຈດັການ
ຮຽນການສອນທີົ່ ເນັນ້ການປະຕບິດັ ແລະ ການຄ ນ້ຄວາ້ດວ້ຍຕ ນເອງໄດດ້ ີ(Horn & Staker, 2015). ດວ້ຍເຫດ
ນີ,້ ການນ າໃຊ ້Blended Learning ເພ ົ່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟີຊກິສາດໃຫແ້ກົ່ ນກັສກຶສາຄູ
ຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງໃນສະຫວນັນະເຂດ ຈຶົ່ ງເປັນແນວທາງທີົ່ ມຄີວາມທາ້ທາຍ ແລະ ສອດຄົ່ ອງກບັແນວໂນມ້ການສກຶສາໃນ
ປັດຈບຸນັ. 

ໃນປະເທດລາວເຮ າ, ງານວໄິຈສົ່ ວນໃຫຍົ່ ຍງັເນັນ້ໜກັໃສົ່ ການສກຶສາກົ່ ຽວກບັຜ ນຂອງການນ າໃຊວ້ທິີ
ສອນແບບຕົ່ າງໆ ເພ ົ່ ອປັບປຸງຜ ນການຮຽນຂອງນກັຮຽນ/ນກັສກຶສາ (ພູວຽງ ລາດຊະວ ງ, 2021). ໃນຂະນະທີົ່ ການ
ສກຶສາກົ່ ຽວກບັການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຂອງຄູໂດຍຜົ່ ານຮູບແບບ Blended Learning ໂດຍ
ສະເພາະແມົ່ ນໃນຫ ກັສູດສາ້ງຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງພາກພກັສິນ້ປີຮຽນຍງັມຈີ ານວນຈ າກດັ. ຈາກປະເທດໄທ, ໄດມ້ກີານສກຶສາ
ຢົ່ າງກວາ້ງຂວາງກົ່ ຽວກບັປະສດິທຜິ ນຂອງ Blended Learning ຕ ົ່ ການພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນຕົ່ າງໆຂອງ
ນກັສກຶສາຄູ, ເຊັົ່ ນ: ງານວໄິຈຂອງ ສຸມ ນ ອະມ ນວວິດັ (ສຸມ ນ ອະມອນວວິດັ, 2019) ທີົ່ ພ ບວົ່ າການຮຽນແບບ
ປະສ ມປະສານຊົ່ ວຍໃຫຜູ້ຮ້ຽນມຄີວາມສາມາດໃນການຄດິວເິຄາະ ແລະ ແກໄ້ຂບນັຫາໄດດ້ຂີຶນ້. ນອກຈາກນີ,້ ຍງັ
ມກີານສກຶສາທີົ່ ຢ ນຢັນວົ່ າ Blended Learning ສາມາດພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນວຊິາຊບີຄູໄດຢ້ົ່ າງມປີະສດິທິ
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ຜ ນ ເນ ົ່ ອງຈາກມນັສ ົ່ ງເສມີການຮຽນຮູດ້ວ້ຍຕ ນເອງ ແລະ ການແລກປົ່ ຽນຜົ່ ານເວທອີອນລາຍ (ນດັຖະພ ງ ພນັເນ ອ້
ທອງ, 2020). 

ໃນລະດບັສາກ ນ, ງານວໄິຈຈ ານວນຫ າຍໄດສ້ະແດງໃຫເ້ຫນັເຖງິທົ່ າແຮງຂອງ Blended Learning ໃນ
ການປັບປຸງການສຶກສາຄູ. (Margaret, Young & Armour, 2011) ໄດຊ້ີໃ້ຫເ້ຫັນວົ່ າການນ າໃຊ ້Blended 
Learning ໃນການຝຶກອ ບຮ ມຄູຊົ່ ວຍເພີົ່ ມຄວາມໝັນ້ໃຈໃນການນ າໃຊເ້ຕກັໂນໂລຢີການສກຶສາ ແລະ ຍ ກສູງຄຸນ
ນະພາບການສອນ. ພອ້ມກນັນີ,້ ງານວໄິຈໃນວາລະສານດາ້ນຟີຊກິສາດສກຶສາ (Physics Education) ໄດກ້ົ່ າວ
ເຖິງປະສດິທຜິ ນຂອງການບູລະນະການທ ດລອງສະເໝ ອນຈງິ (Virtual Labs) ເຂ າ້ໃນ Blended Learning 
ເຊິົ່ ງຊົ່ ວຍໃຫນ້ກັສກຶສາຄູສາມາດພດັທະນາຄວາມເຂ າ້ໃຈໃນແນວຄດິທີົ່ ສບັສ ນຂອງຟີຊກິສາດໄດດ້ຂີຶນ້ (Rutten, 
van Joolingen & Veen, 2011). ຢົ່ າງໃດກ ຕາມ, ການປັບໃຊຮູ້ບແບບ Blended Learning ໃຫສ້ອດຄົ່ ອງ
ກບັບ ລບິ ດສະເພາະຂອງການສາ້ງຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງພາກພກັສິນ້ປີຮຽນ ໂດຍເນັນ້ໃສົ່ ເນ ອ້ໃນວຊິາຟີຊກິສາດ ແລະ ສະພາບ
ແວດລອ້ມການຮຽນຂອງວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ ຍງັຄ ງເປັນຊົ່ ອງຫວົ່ າງທີົ່ ສ າຄນັທີົ່ ຈ າເປັນຕອ້ງມກີານວໄິຈ
ຢົ່ າງເລກິເຊິົ່ ງເພ ົ່ ອເປັນການປະກອບສົ່ ວນເພີົ່ ມເຕມີໃນດາ້ນວຊິາການສກຶສາຄູ. 

ການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟີຊກິສາດຂອງນກັສກຶສາຄູແມົ່ ນມຄີວາມສ າຄນັຢົ່ າງຍິົ່ ງຕ ົ່

ການຍ ກລະດບັຄຸນນະພາບການສກຶສາຂອງປະເທດ. ສະພາບການປັດຈບຸນັຂອງຫ ກັສູດສາ້ງຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງພາກພກັສິນ້
ປີຮຽນທີົ່ ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ ຍງັປະສ ບກບັຄວາມທາ້ທາຍໃນການພດັທະນາຄວາມສາມາດດາ້ນວຊິາຊບີ
ຂອງຄູໃຫສ້ອດຄົ່ ອງກບັມາດຕະຖານທີົ່ ກ ານ ດໄວ.້ ການສກຶສາທີົ່ ຜົ່ ານມາທງັໃນລາວ, ໄທ, ຫວຽດນາມ ແລະ ສາກ ນ 
ໄດຊ້ີໃ້ຫເ້ຫັນຢົ່ າງຈະແຈງ້ເຖິງປະສິດທິຜ ນຂອງການຈດັການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ (Blended 
Learning) ໃນການພດັທະນາຄວາມສາມາດຂອງຜູຮ້ຽນ. 

ແນວໃດກ ຕາມ, ຍັງບ ົ່ ມີການວິໄຈໃດທີົ່ ໄດສ້ຶກສາຢົ່ າງເຈາະຈ ງເຖິງການນ າໃຊໂ້ຄງສາ້ງ Blended 
Learning ທີົ່ ຖ ກອອກແບບມາເປັນພເິສດ ເພ ົ່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟີຊກິສາດຂອງນກັສກຶ
ສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງພາກພກັສິນ້ປີຮຽນໃນບ ລບິ ດສະເພາະຂອງວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດຢົ່ າງຊດັເຈນ. ດັົ່ ງນັນ້, ຍງັມີ
ຊົ່ ອງຫວົ່ າງຂອງຄວາມຮູທ້າງວຊິາການກົ່ ຽວກບັຮູບແບບການສອນທີົ່ ເໝາະສ ມທີົ່ ສຸດໃນການເພີົ່ ມປະສດິທພິາບຂອງ
ຫ ກັສູດຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງໃນໄລຍະເວລາສັນ້. ການວໄິຈຄັງ້ນີຈ້ ຶົ່ ງມຈີດຸປະສ ງເພ ົ່ ອກ ານ ດ, ພດັທະນາ, ແລະ ປະເມນີປະສດິທິ
ຜ ນຂອງຮູບແບບການຈດັການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ (Blended Learning) ເພ ົ່ ອຕອບສະໜອງຕ ົ່

ບນັຫາດັົ່ ງກົ່ າວ ແລະ ເພ ົ່ ອປະກອບສົ່ ວນໃນການສາ້ງຄວາມຮູທ້າງດາ້ນການສກຶສາຄູໃນ ສ.ປ.ປ. ລາວ. 
 
ຈດຸປະສ ງຂອງການວໄິຈ 

1. ສຶກສາລະດັບການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດສໍາລັບນັກສຶກສາຄູຟີຊິກສາດຕ ໍ່
ເນ ື່ອງ. 

2. ເພ ື່ອພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດ ໂດຍຜ່ານການຈັດການຮຽນການສອນແບບ
ປະສົມປະສານ ສໍາລັບນັກສຶກສາຄູນັກສຶກສາຄູຟີຊິກສາດຕ ໍ່ເນ ື່ອງ ໃຫ້ໄດ້ 70% ຂ ິ້ ິ້ນໄປ; 
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3. ເພ ື່ອປະເມີນປະສິດທິພາບ ຂອງຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ ທີື່
ພັດທະນາຂຶິ້ນ ຕາມເກນມາດຕະຖານ 75/75. 
ວທິດີ າເນນີການວໄິຈ 

ການວິໄຈນີແ້ມົ່ ນເປັນການວິໄຈ ແລະ ພັດທະນາ ທີົ່ ນ າໃຊຮູ້ບແບບການວິໄຈປະສ ມ  ເພ ົ່ ອສາ້ງ, 
ພດັທະນາ, ແລະ ປະເມນີປະສດິທພິາບຂອງຮູບແບບການຈດັການຮຽນການສອນແບບປະສ ມປະສານ (Blended 
Learning) ເພ ົ່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟີຊກິສາດ. ວທິກີານດ າເນນີການວໄິຈນີໄ້ດຖ້ ກອອກ
ແບບຢົ່ າງລະອຽດຕາມຫ ກັການທາງວທິະຍາສາດ ເພ ົ່ ອຮບັປະກນັຄວາມຖ ກຕອ້ງ, ໜາ້ເຊ ົ່ ອຖ , ແລະ ຜູອ້ ົ່ ນສາມາດ
ເຮດັຊ າ້ໄດ,້ ໂດຍຂະບວນການວໄິຈຈະດ າເນນີໄປຕາມ 3 ໄລຍະຫ ກັ ຄ : ໄລຍະທ ີ1: ການສກຶສາສະພາບເບ ອ້ງຕ ນ້ 
ແລະ ການວເິຄາະບນັຫາ ແມົ່ ນການດ າເນນີການສກຶສາເອກະສານກົ່ ຽວກບັແນວຄດິ, ທດິສະດີຂອງ Blended 
Learning, Microteaching, ຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊກິສາດ ແລະ ຜ ນງານວໄິຈທີົ່ ກົ່ ຽວຂອ້ງ ເພ ົ່ ອສງັເຄາະ
ເປັນກອບແນວຄດິ. ພອ້ມກນັນັນ້, ກ ໄດດ້ າເນນີການສກຶສາຄວາມຕອ້ງການ ເພ ົ່ ອວເິຄາະຫາບນັຫາແລະຄວາມ
ຕອ້ງການທີົ່ ແທຈ້ງິໃນການພດັທະນາຮູບແບບສ າລບັນກັສກຶສາຄູຟີຊກິສາດ. ໄລຍະທ ີ2: ການພດັທະນາຮູບແບບ
ການສອນແບບປະສ ມປະສານ ແລະ ການທ ດລອງ ແມົ່ ນ ເລີົ່ ມຕ ນ້ດວ້ຍການສາ້ງຮູບແບບການຈດັການຮຽນການ
ສອນແບບປະສ ມປະສານ (Blended Learning Model) ທີົ່ ເນັນ້ໃສົ່ ການປະຍຸກໃຊວ້ທິີສອນແບບຈລຸະພາກ. 
ຈາກນັນ້, ໄດມ້ກີານກວດສອບຄຸນນະພາບ ໂດຍຜູຊ້ົ່ ຽວຊານ ຫ   ຜູຊ້ ງຄຸນວຸດທດິາ້ນວຊິາການສກຶສາ ແລະ ຟີຊກິ
ສາດສກຶສາປະເມນີຄວາມຖ ກຕອ້ງ. ຫ ງັຈາກປັບປຸງແລວ້, ຈະນ າຮູບແບບໄປທ ດລອງຈດັການຮຽນການສອນກບັ
ກຸົ່ ມຕ ວຢົ່ າງ ແລະ ເກບັກ າຂ ມູ້ນຄະແນນໃນລະຫວົ່ າງຂະບວນການ (E1) ແລະ ຄະແນນຄວາມສາມາດໃນການ
ສອນ (Post-test) ເພ ົ່ ອພດັທະນາຄວາມສາມາດໃຫໄ້ດ ້70% ຂຶນ້ໄປ. ໄລຍະທ ີ3: ການປະເມນີ ແລະ ຢັງ້ຢ ນຜ ນ 
(Evaluation Phase): ເປັນການປະເມນີປະສດິທພິາບຂອງຮູບແບບການຈດັການຮຽນການສອນທີົ່ ພດັທະນາຂຶນ້ 
ໂດຍອງີຕາມເກນມາດຕະຖານ 75/75 (E1/E2). 

ຜູ້ເຂົິ້າຮ່ວມການວິໄຈ:  
ປະຊາກອນໃນການວິໄຈນີິ້ແມ່ນນັກສຶກສາຄູຟີຊິກສາດຕ ໍ່ເນ ື່ອງພາກພັກສິິ້ນປີຮຽນ ວິທະຍາໄລຄູ

ສະຫວັນນະເຂດ, ໂດຍກ ່ມຕົວຢ່າງແມ່ນນັກສຶກສາຄູປີທີ 3 ຟີຊິກສາດຕ ໍ່ເນ ື່ອງ ຫ້ອງ 3ກ ຈໍານວນ 17 ຄົນ, ຍິງ 6 
ຄົນ ໂດຍເລ ອກແບບເຈາະຈົງ (Purposive sampling) ທີື່ສັງກັດຢ ່ພາກວິຊາສ້າງຄູຄະນິດສາດ - ຟີຊິກສາດ 
ວິທະຍາໄລຄູສະຫວັນນະເຂດ ສົກຮຽນ 2024 – 2025 ເພ ື່ອທົດລອງນໍາໃຊ້ຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນ
ແບບປະສົມປະສານ. ນອກຈາກກ ່ມຕົວຢ່າງແລ້ວ, ຍັງມີການຄັດເລ ອກ ຜູ້ຊ່ຽວຊານ ຫ   ຜູ້ຊົງຄ ນວ ດທິ ຢ່າງໜ້ອຍ 5 

ທ່ານ ໃນສາຂາຟີຊິກສາດ  ແລະ ເທັກໂນໂລຊີການສຶກສາ ເພ ື່ອເຮັດໜ້າທີື່ກວດສອບຄວາມຖ ກຕ້ອງ (Validity) 

ຂອງຮູບແບບການສອນ ແລະ ເຄ ື່ອງມ ວິໄຈ. 
ເຄ ື່ອງມ ວິໄຈ 

− ແບບສອບຖາມ: ໃຊ້ສໍາລັບສຶກສາລະດັບຄວາມສາມາດເບ ິ້ອງຕົິ້ນ ຂອງນັກສຶກສາຄູ. 
− ແບບປະເມີນຄວາມຖ ກຕ້ອງ/ຄວາມເໝາະສົມ: ໃຊ້ສໍາລັບໃຫ້ຜູ້ຊ່ຽວຊານປະເມີນຄ ນນະພາບຂອງ

ຮູບແບບການສອນ, ແຜນການສອນ, ແລະ ເຄ ື່ອງມ ຕ່າງໆ. 
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− ແບບສັງເກດການສອນແບບ: ໃຊ້ສໍາລັບການວັດຄວາມສາມາດໃນການສອນ (Pre-test ແລະ 
Post-test) ໂດຍມີມາດຖານການໃຫ້ຄະແນນ (Rubrics) ທີື່ຊັດເຈນ.  

ລະດັບພຶດຕິກໍາສະແດງອອກຂອງແຕ່ລະຄວາມສາມາດ ຖ ກແບ່ງອອກເປັນ 4 ລະດັບຄ  (Hai, 

2015): 
+ ລະດັບທີ 1 ເຮັດຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ (1 ຄະແນນ) 
+ ລະດັບທີ 2 ເຮັດໄດ້ ແຕ່ຍັງບ ໍ່ທັນຄົບຖ້ວນ ແລະ ຍັງບ ໍ່ທັນຖ ກຕ້ອງ (2 ຄະແນນ) 
+ ລະດັບທີ 3 ເຮັດໄດ້ຄົບຖ້ວນ, ຖ ກຕ້ອງ ແຕ່ຍັງບ ໍ່ທັນມີຫົວຄິດປະດິດສ້າງ (3 ຄະແນນ) 
+ ລະດັບທີ 4 ເຮັດໄດ້ຄົບຖ້ວນ, ຈະແຈ້ງ ແລະ ມີຫົວຄິດປະດິດສ້າງ (4 ຄະແນນ). 
ລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດຕາມຄະແນນເຕັມ 10 ຖ ກແບ່ງອອກເປັນ 5 ປະເພດ  

(Ministry of Education and Sport, 2020), (Lasasan, 2021): 
+ ປະເພດທີ 1: ເກັັ່ງ (ແຕ່ 8,0 - 10,0 ຄະແນນ, ບັນລ ຕາມຄາດໝາຍ). 
+ ປະເພດທ ີ2: ຂ້ອນຂ້າງເກັັ່ງ (ແຕ່ 7,0 - 7,9 ຄະແນນ, ບັນລ ຕາມຄາດໝາຍ). 
+ ປະເພດທ ີ3: ປານກາງ (ແຕ່ 6,0 - 6,9 ຄະແນນ, ບັນລ ຕາມຄາດໝາຍ). 
+ ປະເພດທີ 4: ອ່ອນ (ແຕ່ 5,0 - 5,9 ຄະແນນ, ຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ບັນລ ຕາມຄາດໝາຍ ຕ້ອງໄດ້

ປັບປ ງ). 
+ ປະເພດທີ 5: ບ ໍ່ຖ ກຈັດປະເພດ (< 4,9 ຄະແນນ , ຍັງບ ໍ່ທັນໄດ້ບັນລ ຕາມຄາດໝາຍ ຕ້ອງໄດ້

ປັບປ ງ). 
− ແບບທົດສອບວັດຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນ: ໃຊ້ສໍາລັບວັດຜົນການຮຽນຮູ້ຂອງນັກສຶກສາຄູຫ ັງ

ການນໍາໃຊ້ຮູບແບບ (Post-test) ເພ ື່ອເປັນຂ ໍ້ມູນສໍາລັບການປະເມີນປະສິດທິພາບ E2. 

− ແບບເຝິກຫດັ/ແບບປະເມີນກິດຈະກໍາ: ໃຊ້ວັດຄະແນນໃນລະຫວ່າງຂະບວນການຮຽນຮູ້ ເພ ື່ອເປັນ
ຂ ໍ້ມູນສໍາລັບການປະເມີນປະສິດທິພາບ E1. 

ການເກັບລວບລວມຂ ໍ້ມູນ 

− ຂັິ້ນຕອນການສກຶສາເບ ິ້ອງຕົິ້ນ: ດໍາເນີນການສຶກສາເອກະສານ ແລະ ທິດສະດີ. ຈາກນັິ້ນ, ນໍາແບບ
ສອບຖາມ ແລະ ແບບສັງເກດການສອນເບ ິ້ອງຕົິ້ນໄປເກັບກໍາຂ ໍ້ມູນຈາກນັກສຶກສາຄູໃນກ ່ມຕົວຢ່າງ. ການນໍາໃຊ້
ແບບສັງເກດການສອນເພ ື່ອວັດຄວາມສາມາດໃນການສອນກ່ອນການທົດລອງ (Pre-test) ປະຕິບັດດັັ່ງນີິ້: 

+ ຂັິ້ນກະກຽມ: ນັກສຶກສາຄູແຕ່ລະຄົນອອກແບບແຜນການສອນ, ສ ື່ການສອນ, ແລະ ກະກຽມ
ອ ປະກອນການທົດລອງດ້ວຍຕົນເອງຕາມຄວາມສາມາດທີື່ມີໃນປັດຈ ບັນ. ຄວນໃຫ້ເວລາກະກຽມທີື່ເໝາະສົມ 
(ເຊັັ່ນ: 2 – 3 ມ ິ້). 

+ ຂັິ້ນດໍາເນີນການສອນ: ໃຫ້ນັກສຶກສາຄູແຕ່ລະຄົນເຂົິ້າສອນຕາມລໍາດັບທີື່ກໍານົດໄວ້ ແລະ ຄວບ
ຄ ມເວລາຢ່າງເຂັິ້ມງວດ (ນັກສຶກາສາຄູ ສາມາດສອນພາຍໃນເວລາ 10 – 15 ນາທີ ແລະ ຕ້ອງມີອົງປະກອບຂອງ
ການທົດລອງ ຫ   ການສາທິດຢ່າງຊັດເຈນ, ນັກສຶກສາຄູຮ່ວມຫ້ອງ ປະມານ 5 – 10 ຄົນສວມບົດບາດເປັນ
ນັກຮຽນ). 

− ຂັິ້ນຕອນການພັດທະນາ: ນໍາຮູບແບບທີື່ສ້າງຂຶິ້ນ ແລະ ເຄ ື່ອງມ ວິໄຈໄປໃຫ້ຜູ້ຊ່ຽວຊານ/ຜູ້ຊົງຄ ນ
ວ ດທິປະເມີນ. ປັບປ ງຮູບແບບຕາມຄໍາແນະນໍາກ່ອນນໍາໄປທົດລອງ. 
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− ຂັິ້ນຕອນການທດົລອງ: ດໍາເນີນການຈັດການຮຽນການສອນຕາມຮູບແບບ Blended Learning 

ທີື່ພັດທະນາຂຶິ້ນກັບກ ່ມຕົວຢ່າງ ປະຕິບັດຕາມຂັິ້ນຕອນດັັ່ງນີິ້: 
+ ຂັິ້ນຕອນທີ 1: ການອອກແບບແຜນການສອນ: ກ ່ມນັກສຶກສາຄູ ເລ ອກ ແລະ ອອກແບບແຜນ

ການຈັດການຮຽນ-ການສອນ ສໍາລັບເນ ິ້ອໃນຟີຊິກສາດຈໍານວນໜຶື່ງໃນຫ ັກສູດວິຊາຟີຊິກສາດ ມ5 - ມ7. ຫ ັງຈາກ
ນັິ້ນ, ນໍາເອົາສະບັບອອກແບບອັບໂຫ ດເຂົິ້າລະບົບອອນລາຍ/ເຄ ອຂ່າຍ/ກ ່ມແອັບ ເພ ື່ອໃຫ້ ນັກສຶກສາຄູກ ່ມອ ື່ນໆ
ປະກອບຄໍາຄິດເຫັນ/ປະເມີນ ແລະ ຄູສອນປະກອບຄໍາຄິດເຫັນ/ປະເມີນທາງອອນລາຍ. 

+ ຂັິ້ນຕອນທີ 2: ການປະຕິບັດການຝຶກສອນ:ໃນຂັິ້ນຕອນນີິ້, ນັກສຶກສາຈະດໍາເນີນການຝຶກ
ປະຕິບັດການສອນແບບຈ ລະພາກ ໂດຍມີການບັນທຶກວິດີໂອ ແລະ ຮັບຄໍາຕິຊົມທາງອອນລາຍ ໃນສອງຮູບແບບ
ຍ່ອຍ:1) ການຝຶກຝົນດ້ວຍຕົນເອງ: ນັກສຶກສາຄູ ຝຶກຝົນການສອນດ້ວຍຕົນເອງຢູ ່ເຮ  ອນ/ຫ ພັກ (ໂດຍ
ຈິນຕະນາການວ່າຕົນເອງສອນນັກຮຽນຕົວຈິງ) ແລະ ບັນທຶກວິດີໂອ ກິດຈະກໍາການຝຶກສອນດັັ່ງກ່າວ. ຈາກນັິ້ນ, ນໍາ
ເອົາວິດີໂອນັິ້ນອັບໂຫ ດລົງລະບົບອອນລາຍ ເພ ື່ອໃຫ້ເພ ື່ອນໃນກ ່ມ ປະກອບຄໍາຄິດເຫັນ/ປະເມີນ; 2) ການຝຶກຝົນ
ພາຍໃນກ ່ມ:ນັກສຶກສາຄູ ຝຶກຝົນການສອນພາຍໃນກ ່ມຢູ່ເຮ ອນ/ຫ ພັກ (ໂດຍໃຫ້ເພ ື່ອນຮ່ວມກ ່ມເປັນສວມບົດບາດ
ເປັນນັກຮຽນ ແລະ ບັນທຶກວິດີໂອ. ຫ ັງຈາກນັິ້ນ, ນໍາເອົາວິດີໂອອັບໂຫ ດລົງລະບົບອອນລາຍ ເພ ື່ອໃຫ້ ນັກສຶກສາຄູ
ກ ່ມອ ື່ນໆ ແລະ ຄສູອນ ປະກອບຄໍາຄິດເຫັນ/ປະເມີນ. 

ໃນລະຫວ່າງການສອນ, ເກັບກໍາຄະແນນ E1 ຈາກແບບເຝິກຫັດ/ກິດຈະກໍາ ແລະ ຫ ັງການສອນ, ເກັບກໍາ
ຄະແນນ E2 ຈາກແບບທົດສອບວັດຜົນສໍາເລັດທາງການຮຽນ ແລະ ຄະແນນການສອນແບບຈ ນລະພາກ (Post-

test). ໃນຂັິ້ນຕອນນີິ້ນັກສຶກສາຈະໄດ້ປະຕິດບັດການຝຶກຢ່າງໜ້ອຍກ ່ມລະ 3 ຄັິ້ງ (ຢ່າງໜ້ອຍຂັິ້ນຮຽນລະ 1 ບົດ). 
ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນ 

− ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນຄ ນນະພາບ: ໃຊ້ ການວິເຄາະເນ ິ້ອໃນ ເພ ື່ອວິເຄາະຂ ໍ້ມູນຈາກເອກະສານ ແລະ ຂ ໍ້
ສະເໜີແນະຂອງຜູ້ຊ່ຽວຊານ/ຜູ້ຊົງຄ ນວ ດທິ. 

− ການວິເຄາະຂ ໍ້ມູນປະລິມານ: 
+ ໃຊ້ສະຖິຕິພັນລະນາ: ຄ່າສະເລ່ຍ (𝑋̅), ຄ່າສ່ວນຮ້ອຍ ແລະ ຄ່າຜັນປ່ຽນມາດຕະຖານ (S.D) 

ເພ ື່ອສະຫ ຼຸບຜົນການປະເມີນຕ່າງໆ. 
+ ໃຊ້ສູດການຄິດໄລ່ຄ່າປະສິດທິພາບ E1/E2 ເພ ື່ອທົດສອບການບັນລ  ເກນມາດຕະຖານ 75/75. 

+ ໃຊ້ສະຖິຕິ T-test ເພ ື່ອປຽບທຽບຄວາມແຕກຕ່າງຂອງຄະແນນຄວາມສາມາດໃນການສອນ
ກ່ອນ ແລະ ຫ ັງການທົດລອງ ເພ ື່ອຢັັ້ງຢືນການບັນລ ເປົັ້າໝາຍ 70% ຂຶິ້ນໄປ. 

ຜ ນການວໄິຈ ແລະ ອະພປິາຍຜ ນ 
ຜົນການວິໄຈ 

1. ຜົນການສຶກສາລະດັບການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດເບ ິ້ອງຕົິ້ນ 

ການວິໄຈໄດ້ດໍາເນີນການສຶກສາລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດເບ ິ້ອງຕົິ້ນຂອງນັກສຶກ
ສາຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງພາກພັກສິິ້ນປີຮຽນ ວິທະຍາໄລຄູສະຫວັນນະເຂດ ໂດຍການນໍາໃຊ້ແບບສອບຖາມ. ຜົນການວິເຄາະຄ່າ
ສະເລ່ຍ (𝑋̅) ແລະ ຄ່າຜັນປ່ຽນມາດຕະຖານ (S.D) ຂອງກ ່ມຕົວຢ່າງ 17 ຄົນ ມີລາຍລະອຽດດັັ່ງນີິ້: 
ຕາຕະລາງທ ີ1 
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ລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດ ຕາມແຕ່ລະດ້ານ 

ລໍາດັບ ດ້ານຄວາມສາມາດ 𝑋̅ S.D. ລະດັບຄວາມສາມາດ 

1 ຄວາມສາມາດດ້ານເນ ິ້ອໃນວິຊາຟີຊິກສາດ 3,40 0,55 ປານກາງ 

2 ຄວາມສາມາດໃນການວາງແຜນການສອນ 3,05 0,62 ປານກາງ 

3 ຄວາມສາມາດໃນການຈັດການຮຽນການສອນ 2,85 0,70 ປານກາງ 

ລວມ ລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນ 3,10 0,60 ປານກາງ 
 

ຈາກຕາຕະລາງທີ 1, ເຫັນວ່າ ຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດເບ ິ້ອງຕົິ້ນຂອງນັກສຶກສາຄູ
ໂດຍລວມແມ່ນຢູ່ໃນລະດັບ ປານກາງ (𝑋̅ = 3.10, S.D = 0.60). ເມ ື່ອພິຈາລະນາແຍກຕາມແຕ່ລະດ້ານຂອງ
ຄວາມສາມາດ, ເຫັນວ່າ ດ້ານທີື່ມີຄ່າສະເລ່ຍສູງສ ດຄ  ຄວາມສາມາດດ້ານເນ ິ້ອໃນວິຊາຟີຊິກສາດ (𝑋̅ = 3,40, S.D 

= 0,55), ເຊິື່ງສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ນັກສຶກສາມີຄວາມເຂົິ້າໃຈໃນພ ິ້ນຖານຄວາມຮູ້ທາງຟີຊິກສາດໃນລະດັບທີື່ຂ້ອນ
ຂ້າງດີ; ຄວາມສາມາດໃນການວາງແຜນການສອນ ມີຄ່າສະເລ່ຍຢູ່ໃນລະດັບ ປານກາງ (𝑋 ̅= 3,05, S.D = 0,62); 
ດ້ານທີື່ມີຄ່າສະເລ່ຍຕໍໍ່າທີື່ສ ດຄ  ຄວາມສາມາດໃນການຈັດການຮຽນການສອນ (𝑋̅ = 2,85, S.D = 0,70) ເຊິື່ງຍັງຢູ່
ໃນລະດັບ ປານກາງ ເຊິື່ງລາຍການສະເພາະທີື່ເປັນຈ ດອ່ອນຫ ັກທີື່ຕ້ອງໄດ້ຮັບການແກ້ໄຂແມ່ນ: ຄວາມສາມາດນໍາ
ໃຊ້/ສາທິດການທົດລອງທາງຟີຊິກສາດໄດ້ຢ່າງຖ ກຕ້ອງ ແລະ ປອດໄພ  ມີຄ່າສະເລ່ຍ (𝑋̅ = 2,35) ເຊິື່ງເປັນຄ່າ
ສະເລ່ຍທີື່ຕໍໍ່າທີື່ສ ດໃນທ ກລາຍການ (ໃກ້ຄຽງກັບລະດັບ "ໜ້ອຍ"). ນີິ້ສະທ້ອນເຖິງການຂາດທັກສະພາກປະຕິບັດທີື່
ສໍາຄັນທີື່ສ ດ; ຄວາມສາມາດສ້າງ ແລະ ເລ ອກສ ື່ການສອນ (ເຊັັ່ນ: ອ ປະກອນທົດລອງ, ຮູບພາບ) ທີື່ເໝາະສົມ (𝑋̅ = 

2,82). ນີິ້ແມ່ນຈ ດອ່ອນໃນດ້ານການວາງແຜນການສອນ; ຄວາມສາມາດຈັດການກັບບັນຫາ ຫ   ພຶດຕິກໍາຂອງຜູ້
ຮຽນທີື່ເກີດຂຶິ້ນໃນຫ້ອງຮຽນໄດ້ (𝑋̅ = 2,24). ຜົນການສຶກສາສະພາບເບ ິ້ອງຕົິ້ນຢັັ້ງຢືນວ່າ ມີຄວາມຈໍາເປັນຫ າຍໃນ
ການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດ ຂອງນັກສຶກສາຄູ, ຍ້ອນວ່າລະດັບຄວາມສາມາດລວມຢູ່ໃນ
ລະດັບ ປານກາງ. ຈ ດອ່ອນຫ ັກແມ່ນຢູ່ທີື່ ທັກສະການປະຕິບັດການທົດລອງ/ສາທິດ ແລະ ການຈັດການສ ື່ການສອນ. 
ດັັ່ງນັິ້ນ, ຂ ໍ້ມູນນີິ້ຈຶື່ງຖ ກນໍາໃຊ້ເປັນພ ິ້ນຖານໃນການອອກແບບ ແລະ ພັດທະນາຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນ
ແບບປະສົມປະສານ (Blended Learning Model) ທີື່ເນັິ້ນໃສ່ການຝຶກຝົນທັກສະທີື່ຍັງຂາດເຂີນເຫ ົັ່ານັິ້ນ. 

2. ຜົນການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດ (ບັນລ  70% ຂຶິ້ນໄປ) 
ການວິໄຈໄດ້ດໍາເນີນການວັດຜົນຄວາມສາມາດໃນການສອນແບບຈ ນລະພາກ (Microteaching) 

ຂອງກ ່ມຕົວຢ່າງ 17 ຄົນ (N=17) ໂດຍການປຽບທຽບຄະແນນສະເລ່ຍກ່ອນ (Pre-test) ແລະ ຫ ັງ (Post-test) 

ການນໍາໃຊ້ຮູບແບບ Blended Learning. ຄວາມສາມາດໃນການສອນມີຄະແນນເຕັມ 40 ຄະແນນ (ຈາກ 10 

ຕົວຊີິ້ວັດ x 4 ຄະແນນ). ເກນການບັນລ ຜົນຄ : ຄວາມສາມາດໃນການສອນຫ ັງການທົດລອງຕ້ອງໄດ້ຄະແນນ
ສະເລ່ຍລວມ 70% ຂຶິ້ນໄປ (ຄະແນນສະເລ່ຍ 3,00 – 3,20 ຕ ໍ່ຕົວຊີິ້ວັດ). 

ຕາຕະລາງ 2 

ຜົນການປຽບທຽບຄວາມສາມາດໃນການສອນກ່ອນ ແລະ ຫ ັງການພັດທະນາ 

ລ/ດ ດ້ານຄວາມສາມາດໃນການສອນ 
Pre-test 

(𝑋̅/4) 

Post-test 

(𝑋̅/4) 
ຄະແນນລວມ ຜົນການປະ

https://jteid.sttc.edu.la/


Journal of Teacher Education and Innovations Development 2026   

Volume 1, Issue 1, pp. 11-24 

19 
https://jteid.sttc.edu.la/ 

(%) ເມີນ 

1 ຄວາມສາມາດໃນການວາງແຜນການສອນ  2,5 3,25 81,25% ດີ 

2 ຄວາມສາມາດໃນການຈັດການຮຽນການສອນ  2 3 75,00% ດີ 

3 
ຄວາມສາມາດໃນການປະເມ ີນຜ ົນ ແລະ 
ສະທ້ອນຜົນ  

2,2 3,1 77,50% ດີ 

ລວມ ຄວາມສາມາດໃນການສອນ 2,23 3,12 78,00% ດີ 

ເກນບັນລ ຜົນ 70% (𝑋̅ = 2,80)  
    

 

ຈາກຕາຕະລາງທີ 2, ຜົນການວິເຄາະຄະແນນຫ ັງການນໍາໃຊ້ຮູບແບບ Blended Learning ຂອງ
ນັກສຶກສາຄູ 17 ຄົນ ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດໂດຍລວມແມ່ນໄດ້ຄະແນນສະເລ່ຍ 

𝑋̅ ເທົັ່າກັບ 3,12 ຈາກຄະແນນເຕັມ 4, ເຊິື່ງຄິດໄລ່ເປັນເປີເຊັນໄດ້ 78,0%. ຜົນນີິ້ແມ່ນ ບັນລ ຕາມເກນ ທີື່ກໍານົດໄວ້
ຄ  70% ຂຶ ິ້ນໄປ. ໃນນັ ິ້ນ ຄະແນນສະເລ່ຍລວມເພີ ື່ມຂຶ ິ້ນຈາກ  2,23 ໃນ Pre-test ເປັນ 3,12 ໃນ Post-test, 

ສະແດງວ່າຮູບແບບ Blended Learning ມີປະສິດທິຜົນໃນການຍົກລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນ.  ເມ ື່ອ
ພິຈາລະນາໃນແຕ່ລະດ້ານເຫັນວ່າ ຄວາມສາມາດໃນການວາງແຜນການສອນ ບັນລ ຄ່າສະເລ່ຍສູງສ ດ 3,25 

(81,25%), ເຊິື່ງສະແດງວ່າພາກສ່ວນ Online ໃນການອອກແບບແຜນການສອນມີປະສິດທິຜົນດີຫ າຍ; ຄວາມ
ສາມາດໃນການຈັດການຮຽນການສອນ ບັນລ ຄ່າສະເລ່ຍ 3,00 (75.0%). ນີິ້ແມ່ນຈ ດທີື່ເປັນຈ ດອ່ອນຫ ັກໃນການ
ສຶກສາສະພາບເບ ິ້ອງຕົ ິ້ນ , ການທີ ື່ຄະແນນເພີ ື່ມຂຶ ິ້ນສູ ່ລະດັບ  ດີ ຢັ ັ້ງຢືນວ່າການເນັ ິ້ນໃສ່ການຝຶກປະຕິບັດ 
Microteaching ໄດ້ຊ່ວຍພັດທະນາທັກສະການຈັດການສອນ ແລະ ການທົດລອງໄດ້ຢ່າງມີປະສິດທິຜົນ. ຜົນການ
ວິໄຈສະຫ ຼຸບໄດ້ວ່າ ຄວາມສາມາດໃນການສອນວິຊາຟີຊິກສາດຂອງນັກສຶກສາຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງມີຄ່າສະເລ່ຍຫ ັງການທົດລອງ
ເທົັ່າກັບ 78,0%, ເຊິື່ງຢູ່ໃນລະດັບ ດີ ແລະ ເກີນກວ່າເກນທີື່ຕັິ້ງໄວ້. 

3. ຜົນການປະເມີນປະສິດທິພາບຂອງຮູບແບບການສອນ (ບັນລ ເກນ 75/75) 

ປະສິດທິພາບຂອງຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນ ແມ່ນຖ ກປະເມີນຕາມເກນ  E1/E2, ໂດຍ
ກໍານົດເປົັ້າໝາຍການບັນລ ຜົນທີື່ 75/75 (ຄະແນນສະເລ່ຍຂອງຂະບວນການຮຽນຮູ້ (E1) ແລະ ຄະແນນສະເລ່ຍ
ຂອງຜົນການຮຽນຮູ້ (E2) ຕ້ອງບັນລ  75% ຂຶິ້ນໄປ. 
ຕາຕະລາງ 3 

ຜົນການປະເມີນປະສິດທິພາບຂອງຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ (Blended 

Learning Model) ຕາມມາດຕະຖານ E1/E2 (75/75). 

ລ/ດ 
ຕົວຊີິ້ວັດການປະ

ເມີນ 

ວິທີການວັດຜົນ / ລາຍ
ລະອຽດກິດຈະກໍາ 

ຄະແນນເຕັມ 
(%) 

ຄະແນນ
ສະເລ່ຍທີື່ໄດ້ 
(Xˉ %) 

ເກນ
ມາດຕະຖານ 

(%) 

ຜົນ 

ການປະເມີນ 

I 
ປະສິດທພິາບ
ຂະບວນການ 

ສະເລ່ຍຄະແນນລວມ
ຈາກ 3 ກິດຈະກໍາຫ ັກ 

100% 76,50% ≥75 ບັນລ  
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(E1 - ຄະແນນ
ລະຫວ່າງຮຽນ) 

1 
ການວາງແຜນ 

ການສອນ 

ວຽກມອບໝາຍ 
Online: ການອອກ
ແບບແຜນການສອນ 
ແລະ ການຄັດເລ ອກສ ື່ດິ

ຈິຕອລ. 

20% (ຂອງ 
E1) 

79,50% ≥75 ບັນລ  

2 ການຝຶກປະຕິບັດ 

ການສອນແບບ
ຈ ນລະພາກຄັິ້ງທີ 1-2 ທີື່
ເນັິ້ນການທົດລອງ (On-

site). 

50% (ຂອງ 
E1) 

75,00% ≥75 ບັນລ  

3 
ການສະທ້ອນຜົນ 
ແລະ ປັບປ ງ 

ບົດສະທ້ອນຜົນ ແລະ 
ການປັບປ ງແຜນການ

ສອນສ ດທ້າຍ. 

30% (ຂອງ 
E1) 

75,00% ≥75 ບັນລ  

II 

ປະສິດທິພາບຜົນ
ໄດ້ຮັບ (E2 - 

ຄະແນນຫ ັງຮຽນ) 

Post-test 

Microteaching 

Rubrics (ຄະແນນ
ຄວາມສາມາດລວມ 40 

ຄະແນນ). 

100% 78,98% ≥75 ບັນລ  

ສະຫ ຼຸບ 
ຄ່າປະສິດທິພາບ 

ລວມ (E1/E2) 
  76,5/78,98 ≥75/75 

ບັນລ 
ມາດຕະຖານ 

 

ຈາກຕາຕະລາງທີ 3, ຜົນການປະເມີນປະສິດທິພາບຂອງຂະບວນການຮຽນຮູ້ໂດຍລວມ (E1) ແມ່ນ
ໄດ້ຄ່າສະເລ່ຍ 76,5%. ຜົນນີິ້ແມ່ນ ບັນລ ເກນ ມາດຕະຖານ E1 ທີື່ກໍານົດໄວ້ 75%. ເມ ື່ອພິຈາລະນາລາຍດ້ານຍອ່ຍ
ຂອງ E1, ເຫັນວ່າ: ການວາງແຜນການສອນ Online ໄດ້ຄະແນນສູງສ ດຄ  79,50%. ນີິ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ນັກສຶກ
ສາຄູໃຫ້ຄວາມຮ່ວມມ  ແລະ ມີຄວາມສາມາດສູງໃນການອອກແບບແຜນການສອນ ແລະ ຄັດເລ ອກສ ື່ດິຈິຕອລຜ່ານ
ພາກສ່ວນ Online ຂອງຮູບແບບການສອນ; ການຝຶກປະຕິບັດ Microteaching On-site ໄດ້ຄະແນນ 75,0%. 

ເຊິື່ງເປັນການຝຶກປະຕິບັດຕົວຈິງໃນຫ້ອງຮຽນ/ຫ້ອງທົດລອງ , ຄະແນນນີິ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າຂະບວນການຝຶກ
ປະຕິບັດທີື່ເນັິ້ນການທົດລອງແມ່ນມີປະສິດທິຜົນໃນລະດັບມາດຕະຖານ; ການສະທ້ອນຜົນ ແລະ ປັບປ ງ ໄດ້ຄະແນນ 

75,0%. ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ນັກສຶກສາຄູໃຫ້ຄວາມສໍາຄັນກັບການສະທ້ອນຜົນ (Reflection) ແລະ ການປັບປ ງ
ວຽກທີື່ໄດ້ຮັບມອບໝາຍຕາມມາດຕະຖານທີື່ກໍານົດໄວ້. ຜົນການປະເມີນຄວາມສາມາດໃນການສອນຫ ັງການທົດ
ລອງ ໂດຍລວມ (E2) ແມ່ນໄດ້ຄ່າສະເລ່ຍ 78,98%. ຜົນນີິ້ແມ່ນ ບັນລ ເກນ ມາດຕະຖານ E2 ທີື່ກໍານົດໄວ້ 75% 

ຢ່າງຊັດເຈນ. ການບັນລ ເກນ E2 ຢັັ້ງຢືນວ່າ: ຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດຂອງນັກສຶກສາຄູໄດ້ເພີື່ມຂຶິ້ນ
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ຢ່າງແທ້ຈິງຫ ັງຈາກນໍາໃຊ້ຮູບແບບການສອນ Blended Learning. ຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບ
ປະສົມປະສານ (Blended Learning Model) ມີຄ່າປະສິດທິພາບລວມ E1/E2ເທົັ່າກັບ 76,5/78,98 ເຊິື່ງສູງກວ່າ
ເກນມາດຕະຖານ 75/75 ທີື່ຕັິ້ງໄວ້. 

 

ອະພິປາຍຜົນ 

ການອະພິປາຍປະກອບດ້ວຍເນ ິ້ອໃນລະອຽດລ ່ມນີິ້: 
1. ຜົນການສຶກສາລະດັບການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດເບ ິ້ອງຕົິ້ນ 

ຜົນການວິໄຈພົບວ່າລະດັບການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດເບ ິ້ອງຕົ ິ້ນຂອງ
ນັກສຶກສາຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງພາກພັກສິິ້ນປີຮຽນ ໂດຍລວມແມ່ນຢູ່ໃນລະດັບປານກາງ  (𝑋̅ = 3,10, S.D = 0,60). ຄວາມ
ສາມາດທີື່ຍັງບ ໍ່ທັນສູງນີິ້ ເປັນສັນຍານທີື່ຊີິ້ໃຫ້ເຫັນເຖິງຄວາມຈໍາເປັນໃນການປັບປ ງຄ ນນະພາບການສອນ ແລະ 
ການກ ໍ່ສ້າງໃນຫ ັກສູດການສ້າງຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງ. ຜົນດັັ່ງກ່າວເກີດຂຶິ້ນຍ້ອນຂ ໍ້ຈໍາກັດຂອງຫ ັກສູດການສ້າງຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງ, ເຊັັ່ນ: 
ນັກສຶກສາມີພ ິ້ນຖານຄວາມຮູ້ທີື່ແຕກຕ່າງກັນຫ າຍ, ໄລຍະເວລາຮຽນສັິ້ນ ແລະ ການນໍາໃຊ້ວິທີສອນທີື່ເນັິ້ນການ
ປະຕິບັດເພ ື່ອຝຶກຄວາມສາມາດຢ່າງເຂັິ້ມຂ ້ນຍັງບ ໍ່ທັນທົັ່ວເຖິງໃນໄລຍະການຝຶກອົບຮົມ. ຜົນການວິໄຈນີິ້ສອດຄ່ອງ
ຢ່າງຊັດເຈນກັບການຄົິ້ນຄວ້າຂອງ ສີສະຫວັນ ຈັນທະລາດ (ສີສະຫວັນ ຈັນທະລາດ, 2018) ທີື່ໄດ້ສຶກສາສະພາບ
ຄວາມສາມາດໃນການສອນຂອງຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງພາກພັກສິິ້ນປີຮຽນຢູ່ສະຖາບັນດຽວກັນ, ເຊິື່ງໄດ້ຢືນຢັນເຖິງບັນຫາຄວາມ
ສາມາດໃນການສອນທີື່ຍັງຢູ່ໃນລະດັບທີື່ຕ້ອງໄດ້ປັບປ ງ. ດັັ່ງນັິ້ນ , ຜົນການວິໄຈນີິ້ຈຶື່ງເປັນການສະໜັບສະໜູນຂ ໍ້
ສະຫ ຼຸບທີື່ວ່າຕ້ອງມີການນໍາໃຊ້ຮູບແບບການສອນໃໝ່ເພ ື່ອແກ້ໄຂບັນຫາຄວາມສາມາດໃນການສອນທີື່ຕ້ອງປັບປ ງ. 
ຍິື່ງໄປກວ່ານັິ້ນ, ຜົນການວິໄຈນີິ້ຍັງເປັນການເນັິ້ນຢ ໍ້າເຖິງສິື່ງທີື່ ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ (ກະຊວງສຶກສາທິ
ການ ແລະ ກິລາ, 2016) ໄດ້ລະບ ໄວ້ໃນຍ ດທະສາດການພັດທະນາການສຶກສາທີື່ຕ້ອງການການຍົກສູງຄ ນນະພາບຄູ
ໃຫ້ສູງຂຶິ້ນ. ດັັ່ງນັິ້ນ, ຜົນການວິໄຈນີິ້ຈຶື່ງເປັນການສະໜັບສະໜູນຂ ໍ້ສະຫ ຼຸບທີື່ວ່າຕ້ອງມີການນໍາໃຊ້ຮູບແບບການສອນ 
ໃໝ່ເຊັັ່ນ: Blended Learning ເພ ື່ອແກ້ໄຂບັນຫາຄວາມສາມາດໃນການສອນທີື່ຕ້ອງປັບປ ງ. 

2. ຜົນການພັດທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນຟີຊິກສາດ ແລະ ການປະເມີນປະສິດທິພາບຂອງຮູບ
ແບບການສອນ 3 ພົບວ່າ: ຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ (Blended Learning) ທີື່
ພັດທະນາຂຶິ້ນມີປະສິດທິພາບສູງ, ໂດຍຄ່າປະສິດທິພາບ E1/E2 = 76,5/78,98  ເຊິື່ງສູງກວ່າເກນມາດຕະຖານ 
75/75 ແລະ ຄະແນນຄວາມສາມາດໃນການສອນຫ ັງການທົດລອງສູງກວ່າເປົັ້າໝາຍ 70% ທີື່ກໍານົດໄວ້. ຜົນ
ດັັ່ງກ່າວຢັັ້ງຢືນວ່າ ຮູບແບບນີິ້ເປັນເຄ ື່ອງມ ທີື່ມີປະສິດທິຜົນໃນການຍົກລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນວິຊາຟີຊິກ
ສາດ. ປະສິດທິຜົນທີື່ສູງນີິ້ເກີດຈາກການປະສານກັນທີື່ສ້າງສັນຄ : ຄວາມຍ ດຫຍ ່ນຂອງ Blended Learning: ການ
ຮຽນຮູ້ຜ່ານລະບົບອອນລາຍຊ່ວຍໃຫ້ນັກສຶກສາສາມາດເຂົິ້າເຖິງເນ ິ້ອໃນ, ວິດີໂອ, ແລະ ບົດຮຽນເສີມໄດ້ຕະຫ ອດ
ເວລາ, ເຊິື່ງເປັນການເພີື່ມເວລາການຮຽນຮູ້ຢ່າງມີຄ ນນະພາບ ແລະ ເພີື່ມຄວາມຍ ດຫຍ ່ນ ສອດຄ່ອງກັບແນວຄິດຂອງ 
Horn & Staker (2015). ຄວາມຍ ດຫຍ ່ນນີິ້ຍັງເຮັດໃຫ້ການສອນມີປະສິດທິພາບຫ າຍຂຶິ້ນສ າລັບຄູສອນຕ ໍ່ເນ ື່ອງ 

ຕາມການຢືນຢັນຂອງ Akmatov & Temiralieva, (2023) ທີື່ພົບວ່າ Blended Learning ເປັນຮູບແບບທີື່ເໝ
າະສົມທີື່ສ ດສໍາລັບການພັດທະນາຄູໃນຂະນະທີື່ຍັງປະຕິບັດວຽກງານວິຊາຊີບຢູ່.ການຝຶກສອນແບບຈ ນລະພາກ 
(Microteaching) ໄດ້ຖ ກຈັດຕັິ້ງປະຕິບັດຢ່າງເຂັິ້ມຂ ້ນ ໂດຍມີການບັນທຶກວິດີໂອ, ການຕິຊົມທີື່ທັນການຈາກຄູ
ສອນ ແລະ ໝູ່ເພ ື່ອນຜ່ານເວທີອອນລາຍ ແລະ ການປັບປ ງຊໍ້າແລ້ວຊໍ້າອີກ. ຂະບວນການນີິ້ເປັນການປະຕິບັດຕົວຈິງ
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ທີື່ເປັນລະບົບ, ເຊິື່ງສອດຄ່ອງກັບການພັດທະນາແບບຈໍາລອງ Microteaching ທີື່ອີງໃສ່ Hybrid Learning ຂອງ 
Hajati, Musdar, & Ariandi (2023) ທີື່ສະແດງໃຫ້ເຫັນປະສິດທິຜົນໃນການພັດທະນາຄວາມສາມາດຂອງ
ນັກສຶກສາຄູ. ຜົນການວິໄຈນີິ້ຍັງສອດຄ່ອງກັບງານວິໄຈຂອງ Nick Rutten et al  (Rutten, van Joolingen & 
Veen, 2011) ທີົ່ ຢ ນຢັນວົ່ າການນ າໃຊເ້ຄ ົ່ ອງມ ອອນລາຍເຊັົ່ ນ: ການຈໍາລອງ Simulation ແມ່ນມີປະສິດທິຜົນໃນ
ການສ້າງຄວາມເຂົິ້າໃຈໃນແນວຄິດວິທະຍາສາດ (ຟີຊິກສາດ) ທີື່ສັບສົນ, ເຊິື່ງເປັນພ ິ້ນຖານທີື່ສໍາຄັນທີື່ສ ດຂອງຄວາມ
ສາມາດໃນການສອນ. ຜົນດັ ັ່ງກ່າວສະໜັບສະໜູນຂ ໍ້ສະຫ ຼຸບທີ ື່ວ ່າ  Blended Learning ເປັນຮູບແບບທີ ື່ມີ
ປະສິດທິພາບສູງໃນການຈັດການຮຽນການສອນວິຊາຟີຊິກສາດ.  

ສະຫ ຼຸບຜົນການວິໄຈ 

ການວິໄຈນີິ້ມີຈ ດປະສົງຫ ັກໃນການສຶກສາ, ພັດທະນາ ແລະ ປະເມີນປະສິດທິພາບຂອງຮູບແບບການ
ຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ (Blended Learning) ເພ ື່ອຍົກລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນ
ວິຊາຟີຊິກສາດຂອງນັກສຶກສາຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງ. ຜົນການຄົິ້ນຄວ້າທີື່ສໍາຄັນທີື່ສ ດແມ່ນສະຫ ຼຸບໄດ້ດັັ່ງນີິ້: 

1. ການສຶກສາສະພາບເບ ິ້ອງຕົິ້ນພົບວ່າ ຄວາມສາມາດໃນການສອນວິຊາຟີຊິກສາດຂອງນັກສຶກສາຄູຕ ໍ່
ເນ ື່ອງໂດຍລວມແມ່ນຍັງຢູ່ໃນລະດັບທີື່ຕ້ອງໄດ້ຮັບການປັບປ ງ ແລະ ພັດທະນາ , ໂດຍສະເພາະແມ່ນຄວາມສາມາດ
ໃນການນໍາໃຊ້ ແລະ ສາທິດການທົດລອງທາງຟີຊິກສາດໃນຫ້ອງຮຽນ. 

2. ຫ ັງຈາກການນໍາໃຊ້ຮ ູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ (Blended 

Learning) ແລ້ວ, ຄວາມສາມາດໃນການສອນວິຊາຟີຊິກສາດຂອງນັກສຶກສາຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງໄດ້ເພີື່ມຂຶິ້ນຢ່າງໂດດເດັັ່ນ. 
ຜົນການປະເມີນຄວາມສາມາດໃນການສອນຫ ັງການທົດລອງແມ່ນສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ນັກສຶກສາຄູສ່ວນໃຫຍ່ມີ
ຄວາມສາມາດບັນລ ເປົັ້າໝາຍທີື່ຕັິ້ງໄວ້. ການພັດທະນາແມ່ນເຫັນໄດ້ຊັດໃນທ ກໆດ້ານ, ໂດຍສະເພາະຄວາມສາມາດ
ໃນການອອກແບບແຜນການສອນ ແລະ ການຈັດການຮຽນການສອນທີື່ເຊ ື່ອມໂຍງກັບການປະຕິບັດການທົດລອງ. 

3. ຜົນການປະເມີນປະສິດທິພາບຂອງຮູບແບບການສອນແບບປະສົມປະສານແມ່ນຢັັ້ງຢືນວ່າ ໄດ້ບັນລ 
ມາດຕະຖານທີື່ກໍານົດໄວ້. ທັງຄະແນນການປະເມີນລະຫວ່າງຂະບວນການຮຽນຮູ້ (E1) ແລະ ຄະແນນຜົນໄດ້ຮັບ
ຈາກການສອນຫ ັງການທົດລອງ (E2) ລ້ວນແຕ່ເກີນກວ່າເກນມາດຕະຖານທີື່ຕັິ້ງໄວ້. 

ຜົນການວິໄຈນີິ້ສະແດງໃຫ້ເຫັນວ່າ ຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ (Blended 

Learning) ມີປະສິດທິຜົນສູງ ແລະ ເໝາະສົມກັບການຝຶກອົບຮົມຄູໃນຍ ກປັດຈ ບັນ ຊຶື່ງໄດ້ສ້າງຄວາມສົມດ ນ
ລະຫວ່າງການສຶກສາທິດສະດີຜ່ານ Online ແລະ ການຝຶກທັກສະປະຕິບັດຕົວຈິງຜ່ານ On-site (Microteaching) 

ໂດຍສະເພາະທັກສະການນໍາໃຊ້ການທົດລອງທາງຟີຊິກສາດ. ດັັ່ງນັິ້ນ, ຜົນການວິໄຈນີິ້ຈະເປັນພ ິ້ນຖານສໍາຄັນໃນການ
ນໍາໃຊ້ຮູບແບບດັັ່ງກ່າວໄປຂະຫຍາຍຜົນເພ ື່ອຍົກສູງຄ ນນະພາບການສ້າງຄູວິທະຍາສາດໃນອະນາຄົດ. 
 

ຂ ໍ້ສະເໜີແນະ 
ຂ ໍ້ສະເໜີແນະໃນການນໍາໄປໃຊ້ປະໂຫຍດ 

1. ສະຖາບັນ/ສູນພັດທະນາຄູ: ຄວນນໍາໃຊ້ຮູບແບບການຈັດການຮຽນການສອນແບບປະສົມປະສານ 
(Blended Learning) ທີື່ເນັິ້ນ Microteaching ອອນລາຍ ເຂົິ້າໃນຫ ັກສູດສ້າງຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງໂດຍດ່ວນ ເພ ື່ອຍົກ
ລະດັບຄວາມສາມາດໃນການສອນ. 
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2. ພາກວິຊາສ້າງຄູຄະນິດສາດ - ຟີຊິກສາດ: ຄວນສ້າງສ ື່ການຮຽນຮູ້ອອນລາຍຄ ນນະພາບສູງ (ເຊັັ່ນ: ວິດີ
ໂອ, Simulation ແລະ ຈັດເກັບຢ່າງເປັນລະບົບ ເພ ື່ອເພີື່ມການຮຽນຮູ້ດ້ວຍຕົນເອງຂອງນັກສຶກສາ ແລະ ເພີື່ມ
ຄວາມຍ ດຫຍ ່ນຂອງຫ ັກສູດ. 

3. ຄູ/ອາຈານສອນ: ຄວນໄດ້ຮັບການຝຶກອົບຮົມກ່ຽວກັບການໃຊ້ເຄ ື່ອງມ ດິຈິຕອລໃນ  Blended 

Learning ແລະ ເຕັກນິກການໃຫ້ການຕິຊົມ (Feedback) ທີື່ຊັດເຈນຕ ໍ່ວິດີໂອ Microteaching ຂອງນັກສຶກສາ. 
ຂ ໍ້ສະເໜີແນະໃນການວິໄຈຕ ໍ່ໄປ 

1. ຄວນມີການສຶກສາປະສິດທິພາບຂອງຮູບແບບ Blended Learning ນີິ້ ກັບລາຍວິຊາອ ື່ນໆ ໃນຫ ັກສູດ
ສ້າງຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງ ເພ ື່ອຂະຫຍາຍຜົນການນໍາໃຊ້. 

2. ຄວນດໍາເນີນ ການວິໄຈຕິດຕາມຜົນ (Follow-up Study) ຫ ັງຈາກນັກສຶກສາຈົບຫ ັກສູດ 6 ເດ ອນ ຫາ 
1 ປີ ເພ ື່ອປະເມີນຄວາມຄົງທົນຂອງຄວາມສາມາດໃນການສອນ ແລະ ການນໍາໄປໃຊ້ຕົວຈິງ. 

3. ຄວນສຶກສາຄວາມສໍາພັນລະຫວ່າງ ປັດໄຈສ່ວນບ ກຄົນ (ເຊັັ່ນ: ຄວາມສາມາດດ້ານ Digital Literacy 

ຫ   Self-Directed Learning) ຕ ໍ່ຜົນສໍາເລັດຂອງຮູບແບບ Blended Learning ເພ ື່ອໃຫ້ເຂົ ິ້າໃຈເຖິງປັດໄຈ
ສົັ່ງເສີມການຮຽນຮູ້ຢ່າງເລິກເຊິື່ງ. 
 

ຄ າຂອບໃຈ  
ການສກຶສາ ແລະ ການຄ ນ້ຄວາ້ກົ່ ຽວກບັການພດັທະນາຄວາມສາມາດໃນການສອນວຊິາຟີຊກິສາດຂອງ

ນກັສກຶສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງສະບບັນີ ້ສ າເລດັລ ງໄດດ້ວ້ຍດ ີຍອ້ນການຊົ່ ວຍເຫ  ອ, ການສະໜບັສະໜູນ ແລະ ການໃຫກ້ າລງັ
ໃຈອນັລ າ້ຄົ່ າຈາກຫ າຍພາກສົ່ ວນ ທີົ່ ໄດເ້ສຍສະຫ ະເວລາອນັມຄີົ່ າໃຫຄ້ າແນະນ າ, ຊີແ້ຈງ, ແລະ ແກໄ້ຂຂ ບ້ ກຜົ່ ອງ
ຕົ່ າງໆ ຢົ່ າງລະອຽດ, ເປັນລະບ ບ ແລະ ຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງຕະຫ ອດໄລຍະເວລາການດ າເນນີການວໄິຈ ຈ ນສ າເລດັສ ມບູນຕາມ
ຫ ກັການທາງວຊິາການ; ພອ້ມດຽວກນັນີ,້ ຜູຄ້ ນ້ຄວາ້ຂ ສະແດງຄວາມຂອບໃຈມາຍງັ ຄະນະກ າມະການປະເມນີຜູ ້
ຊົ່ ຽວຊານ ທຸກທົ່ ານ ທີົ່ ໄດກ້ະລຸນາກວດກາ ແລະ ປະເມນີຄຸນນະພາບຂອງເຄ ົ່ ອງມ ວໄິຈ; ຂ ຂອບໃຈມາຍງັ ຄະນະ
ບ ລຫິານ ວທິະຍາໄລຄູສະຫວນັນະເຂດ ທີົ່ ໄດອ້ ານວຍຄວາມສະດວກໃນການນ າໃຊສ້ະຖານທີົ່  ແລະ ອຸປະກອນ
ຕົ່ າງໆ ເພ ົ່ ອໃຊໃ້ນການເກບັກ າຂ ມູ້ນ, ແລະ ຂ ຂອບໃຈຢົ່ າງສຸດຊຶງ້ຕ ົ່  ນກັສກຶສາຄູຕ ົ່ ເນ ົ່ ອງວຊິາຟີຊກິສາດ ທຸກຄ ນ ທີົ່

ໄດໃ້ຫຄ້ວາມຮົ່ ວມມ ຢົ່ າງເຕມັທີົ່ ໃນການເປັນກຸົ່ ມຕ ວຢົ່ າງ ແລະ ເຂ າ້ຮົ່ ວມຂະບວນການຮຽນຮູແ້ບບປະສ ມປະສານ
ຕະຫ ອດການສກຶສາ; ສຸດທາ້ຍນີ,້ ຂ ຂອບໃຈຄອບຄ ວ ແລະ ເພ ົ່ ອນຮົ່ ວມງານທຸກຄ ນທີົ່ ເປັນກ າລງັໃຈອນັສ າຄນັ
ຕະຫ ອດມາ.  
 

ເອກະສານອາ້ງອງີ 
ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ.(2016). ຍ ດທະສາດການພັດທະນາການສຶກສາ ແລະ ກິລາຂອງ ສ.ປ.ປ. ລາວ 

ຮອດປ ີ2030. ວຽງຈັນ:  ກະຊວງສຶກສາທິການ ແລະ ກິລາ 
ສີສະຫວັນ ຈັນທະລາດ.(2018). ການສຶກສາຄວາມສາມາດໃນການສອນຂອງຄູຕ ໍ່ເນ ື່ອງພາກພັກສິິ້ນປີຮຽນ: ກ ລະນີ

ສຶກສາວິທະຍາໄລຄູສະຫວັນນະເຂດ. ວຽງຈັນ, ບົດລາຍງານການຄົິ້ນຄວ້າ  

https://jteid.sttc.edu.la/


Journal of Teacher Education and Innovations Development 2026   

Volume 1, Issue 1, pp. 11-24 

24 
https://jteid.sttc.edu.la/ 

ສ ມົນ ອະມອນວິວັດ. (2019). ຜົນຂອງການຈັດການຮຽນຮູ້ແບບປະສົມປະສານຕ ໍ່ການພັດທະນາການຄິດວິເຄາະ 
ແລະ ການແກ້ໄຂບັນຫາຂອງນັກສຶກສາຄູ. ວາລະສານຄ ນນະພາບການສຶກສາ. 25(3), ໜ້າ. 15-28 (in 

Thai). 

ສໍານັກງານຄະນະກໍາມະການການອ ດົມສຶກສາ (2017), ແນວທາງການພັດທະນາຄູໃນສັດຕະວັດທີ 21, Retrieved 

from  https://www.mua.go.th/. (in Thai). 

ນັດຖະພົງ ພັນເນ ິ້ອທອງ. (2020). ການພັດທະນາຄວາມສາມາດດ້ານວິຊາຊີບຄູຂອງນັກສກຶສາຄູໂດຍໃຊ້ການຮຽນ
ຮູ້ແບບປະສົມປະສານ. ວາລະສານວິຊາການແພ.່ 12(1), ໜ້າ. 101-115.(in Thai). 

ພູວຽງ ລາດຊະວົງ. (2021). ຜົນຂອງການນໍາໃຊ້ວິທີສອນແບບ Problem-Based Learning ຕ ໍ່ຜົນການຮຽນ
ວິຊາຟີຊິກສາດຂອງນັກສຶກສາຄູປີທີ 4 ຢູ່ສະຖາບັນການສຶກສາແຫ່ງໜຶື່ງ. ວາລະສານການສຶກສາຄູ. 5(2), 

ໜ້າ. 55-70. 

ມະຕິຕົກລົງ ສະບັບເລກທີ 29-Nq/Tw.(2013). ວ່າດ້ວຍການປ່ຽນແປງໃໝ່ພ ິ້ນຖານ, ຮອບດ້ານ ການສຶກສາ 
ແລະ ການຝຶກອົບຮົມ, ເພ ື່ອຕອບສະໜອງຕາມຄວາມຮຽກຮ້ອງຕ້ອງການຂອງການຫັນເປັນອ ດສາຫະກໍາ, 
ທັນສະໄໝ ໃນເງ ື່ອນໄຂເສດຖະກິດຕະຫ າດຕາມທິດສັງຄົມນິຍົມ ແລະ ການເຊ ື່ອມໂຍງສາກົນ.  ຄະນະ
ບ ລິຫານງານສູນກາງພັກກອມມູນິດຫວຽດນາມ (in Viet) 

Akmatov, K. T. & Temiralieva, S. S. (2023). Advantages of Blended Learning in the System 

of Professional Development of Teachers.  The European Proceedings of Social and 

Behavioural Sciences. 137, pp. 7-13. 

Hai, P. (2015).  Fostering teaching capacity by corner teaching for students majoring in Physics 

pedagogy.  Ph.d. education dissertation, Hanoi National University of Education. (in 

Viet) 

Hajati, K,. Musdar, M., & Ariandi, A. (2023). Development of Microteaching Learning Device 

Prototypes based on Hybrid Learning, Faculty of Teacher Training and Education, 

University of West Sulawesi.  Kasuari: Physics Education Journal. 6(1), pp. 23-36. 

Horn, M., & Staker, H. (2015). Blended: Using disruptive innovation to improve schools.  John 

Wiley & Sons 

Lasasan, I. (2021).  Developing the competence of physics teaching in natural science subject 

for students in Teacher Training Colleges of Lao People’s Democratic Republic.  Ph.d. 

education dissertation, Hanoi National University of Education. (in Viet) 

Margaret, G., Young, P., & Armour, Ka. (2011). Blended Learning in Initial Teacher 

Education: What Works and Why?.  Technology, Pedagogy and Education. 20(2), pp. 

221-237. 

https://jteid.sttc.edu.la/
https://www.mua.go.th/

